
 

 

 
          それぞれの保育室     理事長 阿部 美和子 

昨年度は「びなもーる」開所時から在籍していた６年生２名が卒業しました。在籍児の面倒をよくみてく

れるお兄さん・お姉さんでした。３月は１年下の５年生は「先輩」と過ごす時間を一日一日大事にしていまし

た。 

新年度がスタートして１ヶ月が経ち、新６年生は何の迷いも見せず、新１年生の面倒を見ています。受け

た愛情を素直に次につなげる姿は頼もしく、安心して甘える新１年生は微笑ましく思います。異学年で過ご

す時間の大切さを教えられ、感動することもしばしばです。 

令和５年度、中央１階の新１年生は１２名でスタート。今年度は小学校へのお迎えを一定の支援員で行

ないました。下校時の安全確認やマナーをぶれずに定着させる目的です。１年生は、下校時の整列を「び

なびな列車」と命名し、「ピンク門」から始まって４箇所の信号を「駅」、びなもーるを「終点」とし、混乱無く一

定の効果は得られました。４月２７日から自主下校訓練が始まっています。安全に学童保育所に到着でき

るよう、保護者の方と協力して進めて行きたいと思います。 

イオンの保育室は２～３年生が利用。２月の保護者の方向けの説明会で「子どもたちの成長に見合うコ

ーナーを設置」とお伝えしました。ひとつは「読書コーナー」としました。時々エスカレートした使い方になる

こともありますが概ね本来の用途で稼働しています。その他、帰りの会の前に「ミニトランポリン」や「パン

チングバッグ」の時間も決めて行なっています。今後も子どもたちの成長に合せた活動の時間を取って行

きます。中央２～３階の４～６年生は塾や習い事に出かける子どもが多く、びなもーるは学校・習い事・ご

家庭の狭間のストレス発散の場になっているようにも感じます。学年が進み、課題も難しくなり、大なり小

なり葛藤を抱えた時の納め方に悩んでいるようにも見えます。現状を理解し、サポートする支援員の質が

問われるところと考え、気を引き締めています。 

令和５年度も、よろしくお願い申し上げます。 

  

今年度も「基礎編」開催決定しました！ 

2022年度に引き続き「かながわコミュニティカレッ

ジ」において当法人の企画が採択されました。下記の

日程で「基礎編」の開催を予定しています。 

 

日時：7月7日（金）、13日（木）、20日（木） 
    27日（木） 全4日間 
    午前9時30分～12時40分 
場所：かながわ県民センター11階 
    かながわコミュニティカレッジ講義室 
 
【申込み・問合せ】 
 かながわコミュニティカレッジ事務局 
 ＊日・月・祝日を除く9時～17時45分開設 

 TEL：045-620-0743 FAX:045-620-0745 

 

 

 

 

 《第９回 びな・セミナーを開催しました》 

コロナ禍となり中止していたセミナーを、２
月１８日（土）初のオンラインで、開催しま
した。講師は、コミュニティカレッジでご講
演いただいている安倍陽子先生に、 「気 

になる子どもを困る子どもにしないために」という内容で、
日々子どもと向き合うために、大変役立つお話をいただき
ました。 
 

 『参加者のアンケートから』 
・子どもたちに関わる人が柔軟な頭で工夫や想像力を持って

向き合うことが大事だと思った。 

・具体的な工夫を写真で見ることができてわかりやすかった。 

・同じテーマで、より多くの支援者に 

伝えてもらいたい。 

 などのご意見をいただきました。 

 

 主催としては、オンラインでの実施で 

在宅で受講できるよい機会と思いました 

が、参加者が17名で、広報に一工夫が 

必要だと実感しました。 

NPO法人 びな・パートナーシップ・ひろば 
（略称：びなシップ） 
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★びなもーるニュース★ びなもーるでは、日々の保育の中に、多様な活動を取り入れています。 

  

 

学童保育所 びなもーる 便り 

ただいま！ お帰りなさい！ 

今年の３月、学童保育所びなもーるにとって初めての卒業

生を送り出しました。子どもたちは憧れだった卒業生のために

「卒業生を送る会」を開催し、歌や感謝の気持ちを伝えてくれ

ました。立派に成長した子どもたちを見て嬉しい反面、名残惜

しい気持ちもいっぱいでした。 

４月に入り、１２名の新１年生が入所しました。下校時の道

順や上級生の名前をすぐに覚え、元気いっぱいに過ごしてい

ます。上級生は早速「新入生歓迎会」を行い、自己紹介や名

札などをプレゼントしてくれました。その後も機会があれば１年

生の面倒を見つつ楽しそうに遊んでくれて、とても頼もしいで

す。 

別れがあれば必ず新しい出会いもあるものです。新しい仲

間と仲を深めていき、「この学童に入って良かった」と思って卒

業してもらえるよう、精一杯尽力して参ります。 

びなもーる支援員  浅沼 和也 

～新しい環境の中で～ 

子どもたちは、４月に新１年生や新しい学年にな

り、２か月が過ぎました。クラス替えがあり、新しい

友達と出会います。切り替えが早く新しいクラスに

とけこむ子どももいれば、切り替えに時間が掛かる

子どももいます。これは、子どもの個性の一つです

ので、どっちがよいとは言い切れません。切り替え

に時間が掛かる時には、前の友達と連絡をとって

遊ぶのもよいかもしれません。それが長く続く友達

になるかもしれません。子どもは成長しますので、

保護者が困らなければ、しばらく子どもの様子を見

て待つことも、選択肢の一つです。 
 

びなもーる 

スーパーバイザー 
臨床心理士  松下 博 

《びなもーる 支援員募集》 
※詳細は TEL/FAX ０４６－２０５－４０６８ 

（学童保育所）へお問い合わせください。 

 

３月１３日 卒業生を送る会 

 保育室に卒業生をお招きしました。 

４月１０日 

上級生が新1年生の保

育室にでかけてコリント

ゲームで遊びました。 

16日の卒業式当

日には片桐君が

寄ってくれまし

た。田邊さんから

は、素敵な絵が

届きました。 新１年生下校 

今年は新1年生が「びなびな列

車出発！」と元気にびなもーる

に向かいました。 

新しい電子黒板

の使い始めは、

卒業生への寄せ

書きでした。 

 
３月 

渡辺和子先生と新年度の壁

面の「木」を作りました。 

１月６日 

みんなで七草粥を作っ

て食べました。 

４月 イオン保育室に 

「読書コーナー」ができました。 

 



 

 

テーマ：あの単語の意外な意味とは？ 

１． violet（紫） 

 １ ナス  ２ スミレ  ３ 夜明け    答え ２ 

２． japan(日本) 

1 うるし  ２ かぶき  ３ はごいた  答え １ 

 

 
 
 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策を講じ、様々な工夫をしながら、開催可能な活動を実施しました。 

  

ぼたもちを、美味しくいただいた

後は、参加者による絵本の読み

聞かせをしました。 

勉強したあとはお楽しみの時間！ 

《ボランティア・ひろば》 

2月4日（土） 

「健康管理」について学び、

「ラジオ体操」や「脈拍測定」

に挑戦しました。 

《びな・ひろば》 

《
イ
ン
ク
ル
・ひ
ろ
ば
》 

 ★NPO法人 びなシップ活動ニュース★ 

「ほめる」「認める」 
 

「ほめる：すぐれている点を評価し、それをよく言

う。」と辞書にはありますが、これを「おだてる」と混

同してはいけません。 

また「ほめる」というとハードルが高いけれど、「ほ

める」を「認める」と言い換えるとハードルが少し下

がりませんか？ どちらも相手をよく見ていなければ

できません。そして結果だけではなく過程に注目した

い。「何度も練習していたものね。すごいね。」と。 

インクルひろばでは、子どもも大人もお互いに成長

や頑張りを認め合い、喜び合いたいと思っています。 

インクル・ひろば担当  山口知子 

4月8日（土） 

新年度に入り、昨年度のプログラムの振り返りや今年の予定を確

認しました。 

昨年度から好評のクイズコーナーは、継続して実施しました。 

ボランティアの方の参加もあり、楽しい時間を過ごしました。 

12月11日 クリスマスクッキー作り 

ビナレッジ調理室で行いました。 

 

3月8日 

ぼたもち作り 

２人一組になって、ぼたもち

を作りました。 



 

 

2023年度 びなシップの活動予定 
 

《ボランティアスタッフ募集！》 

びな・ひろばを始めとする、ＮＰＯの活動のボラ

ンティアスタッフを募集しています。 

詳細は下記までお気軽にお問い合わせください。 
 

★事務局★ 
住所：〒243-0419 

   海老名市大谷北３-21-24 

TEL/FAX：046－205－4068 

     （学童保育所開所中） 

Mail：binamall3225@gmail.com 

https：//bina-ship.com/ 

《びな・ひろば》  ８/19（土）パン作り  8/22（火）坐禅 
       10/21（土）スイートポテト作り 

《ボランティア・ひろば》 7/１（土） 9/２（土） 

《インクル・ひろば》  月４回木曜日開催 

《びな・スーパービジョン》 7/10（月） 9/12（火） 

《びな・カフェ》   5/29（月）オープンしました♪  

※月１回 10～13 時、場所：びなもーる  子育ての悩みなど話してみませんか？ 詳細はお問い合せください。 
 

【会 場】 インクル・ひろば、びな・スーパービジョンは「びなもーるⅡ」 

その他の活動は「びなもーるイオン」や「ビナレッジ」等の予定 

【申込み】 FAX・Email で事務局へお願いします。 
 

＊今後も感染予防に努めながら実施していきます。 

～編集後記～ 

ニューズレター第 16 号をお届けします。 

2023 年度に入りました。コロナで法人と

しての事業もどうするべきなのか、その時々

に悩むことも多い中、やり方や時間配分、感染

予防の視点を取り入れつつ、継続して実施で

きたこと、会員の皆様へ感謝申し上げます。学

びの場としてのセミナーも新しい時代の方法

での再開をしています。是非学ぶことを地道

に続けていきたいものです。 

ニューズレターに関する、ご意見、ご感想、

当法人の事業についてのご意見など、お気軽

にお寄せください。    事務局：彦根倫子 

《会員を募集しています》 
◇入会金 

正 会 員：個人 3,000円、団体 3,000円 

賛助会員：個人 2,000円、団体 10,000円 

◇年会費 
正 会 員：個人 3,000円、団体 3,000円 

賛助会員：個人一口 2,000 円 

  団体一口 10,000円 

◇振込先 ゆうちょ銀行 
加入者名： 

NPO 法人 びな・パートナーシップ・ひろば 

ゆうちょ銀行から振込の場合 

【記号】10900 【番号】12867921 

他銀行から振込の場合 

【店名】０九八（ゼロキュウハチ） 

【店番】098【貯金種目】普通預金 

【口座番号】1286792 

《会員の皆様、年会費納入のお願い》 
 

いつも、「びなシップ」の活動を、ご支援い

いただきありがとうございます。「びなシップ」

の活動は皆様の会費によって支えられてい

ます。今年度も引き続き会費の納入をお願

いします。 

《ご支援いただきまして 

ありがとうございます！》 

学童保育所 卒業生 田邊様から 

ご寄付をいただきました。 

心より感謝申し上げます。 


